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बᱟबिु᳍ के िस᳍ातं का छाᮢᲂ कᳱ शिैᭃक उपलि᭣ध एव ंरचना᭜मकता पर ᮧभाव 

ᮧितभा कुमारी 

शोधाथᱮनेताजी सभुाष यूिनवᳶसटी जमशेदपुर 

डॉ श᭥मा चᮓबोतᱮ 

एसोिसएट ᮧोफेसर नेताजी सुभाष यिूनवᳶसटी जमशेदपुर 

 

 साराशं: ᮧ᭭तुत अ᭟ययन का उ᳎े᭫य बᱟबुि᳍ के िस᳍ांत का छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक 
उपलि᭣ध एवं रचना᭜मकता पर ᮧभाव का अ᭟ययन करना है। अ᭟ययन मᱶ कुल 300 
िव᳒ाᳶथयᲂ को नमून ेके ᱨप मᱶ सि᭥मिलत ᳰकया गया। अ᭟ययन के िलए वणᭅना᭜मक 
एवं सवᱷᭃण अनसुंधान अिभक᭨प का ᮧयोग ᳰकया गया। बᱟबुि᳍ के िविभ᳖ 
आयामᲂ—भािषक, ता᳸कक-गिणतीय, दृ᭫ य-᭭थािनक, शारीᳯरक-गितज, संगीतीय, 
अंतवᱺयिᲦक, अंतःवैयिᲦक तथा ᮧाकृितक बुि᳍—को अ᭟ययन मᱶ ᮧमुख ᭭वतंᮢ चर 
के ᱨप मᱶ िलया गया। छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध को परीᭃा/उपलि᭣ध परीᭃण के 
ᮧा᳙ांकᲂ तथा रचना᭜मकता को मानकᳱकृत रचना᭜मकता परीᭃण के मा᭟यम स े
मापा गया। डेटा के िव᳣ेषण हेत ुMean, Standard Deviation, t-test, ANOVA 
तथा Correlation/Regression जैस ेसांि᭎यकᳱय उपकरणᲂ का ᮧयोग ᮧ᭭तािवत 
है। अ᭟ययन का अनुमान है ᳰक बᱟबुि᳍ के िविभ᳖ आयाम छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध और रचना᭜मकता के साथ सकारा᭜मक 
संबंध रखत े हᱹ। अ᭟ययन के िन᭬कषᭅ िशᭃक-िशᭃा, कᭃा-अिधगम तथा िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ िविवध ᭃमताᲐ के िवकास के िलए 
उपयोगी हो सकत ेहᱹ।  

म᭎ुय श᭣द: बᱟबुि᳍ िस᳍ांत, शैिᭃक उपलि᭣ध, रचना᭜मकता, िव᳒ाथᱮ, Howard Gardner, Multiple Intelligences. 

1. ᮧ᭭तावना: परंपरागत िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ बुि᳍ को मु᭎यतः भाषा एवं ता᳸कक-गिणतीय ᭃमता के आधार पर समझा जाता 
रहा है। इसके िवपरीतHoward Gardner᳇ारा ᮧितपाᳰदत बᱟबुि᳍ िस᳍ांत यह मानता है ᳰक ᮧ᭜यके ᳞िᲦ मᱶ बुि᳍ का एक 
ही ᮧकार नहᱭ होता, बि᭨क िविभ᳖ ᮧकार कᳱ बुि᳍या ँहोती हᱹ और ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ कᳱ ᭃमता का ᭭वᱨप अलग हो सकता है। 

िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ बᱟबुि᳍ िस᳍ांत का मह᭜व इसिलए बढ़ गया है ᭍यᲂᳰक सभी िव᳒ाथᱮ समान तरीके स ेनहᱭ सीखते। कोई 
िव᳒ाथᱮ भािषक गितिविधयᲂ मᱶ बेहतर ᮧदशᭅन कर सकता है, कोई गिणतीय सम᭭याᲐ को आसानी से हल कर सकता है, 
जबᳰक कोई संगीत, कला, शारीᳯरक गितिविधयᲂ या सामािजक अंतःᳰᮓया मᱶ अिधक सᭃम हो सकता है। 

इस दिृ᳥कोण स ेयᳰद िशᭃण-अिधगम ᮧᳰᮓया िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ िविभ᳖ बुि᳍यᲂ को ᭟यान मᱶ रखकर िवकिसत कᳱ जाए, तो इससे 
उनकᳱशिैᭃक उपलि᭣ध तथा रचना᭜मकतामᱶ सुधार कᳱ संभावना हो सकती है। 

2. अ᭟ययन कᳱ आव᭫यकता: वतᭅमान िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ केवल परीᭃा मᱶ ᮧा᳙ अकंᲂ के आधार पर िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᭃमता का 
मू᭨यांकन करना पयाᭅ᳙ नहᱭ है। आधुिनक िशᭃा का उ᳎े᭫य केवल ᭄ान ᮧा᳙ करना नहᱭ, बि᭨क िव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ— 
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 सम᭭या समाधान ᭃमता,  

 ᭭वतंᮢ ᳲचतन,  

 सृजना᭜मक सोच,  

 संचार ᭃमता,  

 सहयोग,  

 आ᭜म-जागᱨकता तथा 

 ᳞ावहाᳯरक कौशल 

का िवकास करना भी है। 

इसिलए यह जानना आव᭫यक है ᳰक बᱟबुि᳍ आधाᳯरत दिृ᳥कोण छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध और रचना᭜मकता को ᳰकस सीमा 
तक ᮧभािवत करता है। 

3. अ᭟ययन के उ᳎े᭫य 

इस अ᭟ययन के ᮧमुख उ᳎े᭫य िन᳜िलिखत हᱹ: 

1. छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध का अ᭟ययन करना। 

2. छाᮢᲂ कᳱ रचना᭜मकता का अ᭟ययन करना। 

3. उᲬ बᱟबुि᳍ एवं िन᳜ बᱟबुि᳍ वालेछाᮢᲂ के  शैिᭃक उपलि᭣ध के म᭟य संबंध का अ᭟ययन करना। 

4. उᲬबᱟबुि᳍ एवं िन᳜ बᱟबुि᳍ वाले छाᮢᲂ मᱶ  रचना᭜मकता के सबंंध का अ᭟ययन करना। 

5. छाᮢᲂ मᱶ बᱟबुि᳍ के िविभ᳖ आयामᲂ का अ᭟ययन करना। 

4. पᳯरक᭨पनाएँ 

H₀1:बᱟबुि᳍ और छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध के म᭟य कोई साथᭅक संबंध नहᱭ है। 

H₀2:बᱟबुि᳍ और छाᮢᲂ कᳱ रचना᭜मकता के म᭟य कोई साथᭅक संबंध नहᱭ है। 

H₀3:उᲬ एवं िन᳜ बᱟबुि᳍ वाले छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध मᱶ कोई साथᭅक अंतर नहᱭ है। 

H₀4:उᲬ एवं िन᳜ बᱟबुि᳍ वाले छाᮢᲂ कᳱ रचना᭜मकता मᱶ कोई साथᭅक अंतर नहᱭ है। 

H₀5:बᱟबुि᳍ के िविभ᳖ आयाम छाᮢᲂ कᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध के बीच मह᭜वपूणᭅ अंतर नहᱭ हᱹ। 

5. चर 

᭭वतंᮢ  चर 

बᱟबिु᳍ (Multiple Intelligence) 
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इसके ᮧमुख आयाम: 

1. भािषक बुिध  

2. ता᳸कक गिणतीय बुिध  

3. ᭭थािनक बुिध  

4. शारीᳯरक गितज बुिध  

5. संगीता᭜मक बुिध  

6. अंतवᱺितक बुिध  

7. ᮧकृितवादी बुिध  

आि᮰त चर 

1. शिैᭃक उपलि᭣ध 

2. रचना᭜मकता 

6. अनसुधंान िविध 

अ᭟ययन मᱶDescriptive Survey तथा Correlational Research Designका ᮧयोग ᳰकया जाएगा । 

जनस᭎ंया 

अ᭟ययन कᳱ जनसं᭎या मᱶ चयिनत ᭃेᮢ के उᲬ मा᭟यिमक ᭭तर/ᳩातक ᭭तर के िव᳒ाथᱮ शािमल ᳰकए जाएगा। 

नमनूा 

कुल300 िव᳒ाᳶथयᲂका चयन ᳰकया गया । 

7. Sampling Technique 

300 िव᳒ाᳶथयᲂ के चयन के िलएStratified Random Samplingका ᮧयोग ᳰकया गया । 

8. अनसुधंान उपकरण 

Tool–1: Multiple Intelligence Scale 

बᱟबुि᳍ मापन के िलए मानकᳱकृत Multiple Intelligence Inventory/Scale का ᮧयोग ᳰकया जाएगा। 

ᮧ᭜येक आयाम का अलग ᮧ᳙ांकᮧा᳙ ᳰकया जा सकता है। 

Tool–2: शिैᭃक उपलि᭣ध  

शैिᭃक उपलि᭣ध के िलए: 

 वाᳶषक परीᭃा के अंक,  
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 ᮧमािपकृत परीᭃण  

 शोधाथᱮ ᳇ारा िनᳶमत परीᭃण  

का ᮧयोग ᳰकया जाएगा । 

Tool–3 रचना᭜मक पᳯरᭃण  

रचना᭜मकता के िलए मानकᳱकृत रचना᭜मक परीᭃण का ᮧयोग ᳰकया जाएगा। 

9. डेटा सᮕंह ᮧᳰᮓया 

शोधकताᭅ संबंिधत िव᳒ालयᲂ/सं᭭थानᲂ से अनुमित ᮧा᳙ करन ेके बाद िव᳒ाᳶथयᲂ को अ᭟ययन का उ᳎े᭫य बताएगा। 

ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ से Multiple Intelligence Scale तथा Creativity Test कराया जाएगा। इसके बाद िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ शैिᭃक 
उपलि᭣ध से संबंिधत अकं ᮧा᳙ ᳰकए जाएंगे। 

10. सािं᭎यकᳱय िव᳣षेण 

300 िव᳒ाᳶथयᲂ के डेटा के िलए िन᳜ statistical techniques उपयोगी हᲂगी: 

उ᳎े᭫य Statistical technique 

सामा᭠य ि᭭थित Mean, SD 

दो समूहᲂ कᳱ तुलना t-test 

तीन या अिधक समूह ANOVA 

संबंध Pearson's r 

भिव᭬यवाणी Regression Analysis 

ᮧभाव Multiple Regression 

Effect size Cohen's d / η² 

Reliability Cronbach's Alpha 

11. ᮧ᭭तािवत डेटा िव᳣षेण 

उदाहरण के िलए यᳰद 300 िव᳒ाᳶथयᲂ के डेटा मᱶ Multiple Intelligence Score और– शैिᭃक उपलि᭣धt Score ᮧा᳙ होते हᱹ, 
तो िपयसᭅन सहसंबध स ेदोनᲂ चरो के बीच संबंध दखेा जा सक 

उदाहरणा᭜मक पᳯरणाम: 

Variables N r Interpretation 

Multiple Intelligence – शैिᭃक उपलि᭣ध 300 0.48 म᭟यमधना᭜मक सहसंबंध  
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Variables N r Interpretation 

Multiple Intelligence – रचना᭜मकता 300 0.61 ᮧबल धना᭜मक सहसंबंध 

Academic Achievement – रचना᭜मकता 300 0.42 म᭟यम धना᭜मक सहसंबंध 

12. Regression Analysis 

अ᭟ययन मᱶ यह भी जाचंा जा सकता है ᳰक आठ ᮧकार कᳱ बुि᳍यᲂ मᱶ स ेकौन-सी बुि᳍ शैिᭃक उपलि᭣ध को सबस ेअिधक 
बतलाती है । 

Regression model: 

Academic Achievement  

जहाँ: 

 LI = Linguistic Intelligence  

 LMI = Logical-Mathematical Intelligence  

 SI = Spatial Intelligence  

 BKI = Bodily-Kinesthetic Intelligence  

 MI = Musical Intelligence  

 IPI = Interpersonal Intelligence  

 IntraPI = Intrapersonal Intelligence  

 NI = Naturalistic Intelligence  

13. सभंािवत िन᭬कषᭅ 

अ᭟ययन से सभंािवत ᱨप से यह पाया जा सकता है ᳰक बᱟबुि᳍ के उᲬ ᭭तर वाले िव᳒ाथᱮ शैिᭃक उपलि᭣ध तथा 
रचना᭜मकता मᱶ बेहतर ᮧदशᭅन करत ेहᱹ। 

िवशेष ᱨप स ेयह सभंावना जांची जा सकती है ᳰक: 

 भािषक बुिध का शैᭃिणक ᮧदशᭅन स ेसहसंबंध अिधक होगा । 

 ता᳸कक गिणतीय बुिध का mathematics/science achievement से अिधक सहसंबंध होगा। 

 Interpersonal तथा intrapersonal intelligence का creativity से सकारा᭜मक सहसंबंध होगा 

 Spatial तथा musical intelligence रचना᭜मक अिभ᳞िᲦ मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाएँ। 

14. शिैᭃक िनिहताथᭅ 

अ᭟ययन के आधार पर िशᭃकᲂ के िलए िन᳜ सझुाव मह᭜वपूणᭅ हो सकत ेहᱹ: 
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1. केवल lecture method पर िनभᭅर नहᱭ रहना चािहए। 

2. िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ अलग-अलग learning abilities को पहचानना चािहए। 

3. Group discussion, project work और activity-based learning को बढ़ावा देना चािहए। 

4. Music, art, drama और खेल को learning process से जोड़ा जा सकता है। 

5. िव᳒ाᳶथयᲂ को creative problem-solving activities दी जानी चािहए। 

6. Assessment मᱶ केवल written examination पर िनभᭅरता कम कᳱ जा सकती है। 

7. िशᭃक-ᮧिशᭃण कायᭅᮓमᲂ मᱶ Multiple Intelligence Theory को शािमल ᳰकया जाना चािहए। 

15. िन᭬कषᭅ : बᱟबुि᳍ िस᳍ांत िशᭃा को िव᳒ाथᱮ-कᱶ ᳰᮤत बनान ेके िलए एक मह᭜वपूणᭅ स᳍ैांितक आधार ᮧदान करता है। यह 
दिृ᳥कोण इस धारणा को चुनौती देता है ᳰक सभी िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ बुि᳍ को एक ही मापदंड स ेसमझा जा सकता है। 

300 िव᳒ाᳶथयᲂ पर ᮧ᭭तािवत अ᭟ययन का मु᭎य उ᳎े᭫य यह िनधाᭅᳯरत करना है ᳰक बᱟबुि᳍ के िविभ᳖ आयाम छाᮢᲂ 
कᳱशिैᭃक उपलि᭣ध और रचना᭜मकतास ेᳰकस ᮧकार जुड़े ᱟए हᱹ। यᳰद अ᭟ययन मᱶ सकारा᭜मक एवं साथᭅक संबंध ᮧा᳙ होत ेहᱹ, 
तो इसस ेकᭃा मᱶ िविवध िशᭃण िविधयᲂ के उपयोग तथा िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत ᭃमताᲐ के िवकास को समथᭅन िमल 
सकता है। 

16. References के िलए ᮧमखु ᮲ोत 

शोध-पᮢ मᱶ Howard Gardner कᳱ मूल पु᭭तकᲂ के साथ-साथ बᱟबुि᳍, creativity और academic achievement पर peer-
reviewed empirical studies शािमल ᳰकया गया है । 
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